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《才能》：世上没有两片完全相同的树叶
美野里的前半生一直深陷自我怀疑的旋涡之中，她羡慕朋友们拥有既有意义又充满挑战的工作，而

自己却受挫后一蹶不振。美野里一直被别人的才能压倒，得出自己没有才能的结论，非常自卑。
但在了解了外公的故事后，美野里终于发现，所谓才能，是一种因人而异的东西，它千变万化，没有

固定的形态，需要每个人用一生积极地去寻找、去探索，而不是用有或没有去简单定义。

名社推荐 好书共读
读书是乐事，亦是雅事。读到一本荡气回肠、唇齿留香的好书，是每一位爱书人最大的乐趣和追求。如何挑到真

正值得细细品读的优质好书呢？青岛新华书店邀请了国内知名的出版发行单位、最专业的出版人，推出“名社推荐?
好书共读”书单，向广大读者朋友推荐一些他们心中最值得推荐的新书、好书，助力全民阅读，传递知识、传播幸福。

作者简介

《大横断》
杨浪涛 著

本书历时8年，集百
位户外人、摄影师及撰稿
人对横断山区的挚爱与
热忱，在峡谷密林、雪山
冰川，风餐露宿，坚持前
期文图实采；并以图文结
合的方式，首次翔实而严
谨地梳理了横断七脉，更
加清晰直观地展现出横
断山区的地形地貌，并从
科考、登山、徒步、自驾等
多模块详解。

角田光代是一位多产的日本女性作家，她
的很多优秀作品被引进国内翻译出版后，得到
了众多读者的喜爱。

这部《才能》是作者2022年2月出版发行
的作品，通过描述美野里、宫原玲、睦美、远藤
翔太等人物从上大学参加志愿者活动到毕业
后追求梦想的过程，思索和探讨了才能、使命、
善恶、信仰、正义等富于哲理性的命题。

当然，文学作品并不会像哲学著作或教科
书那样论述某些观点，也不会建议甚至规定读
者必须怎样想、怎样做。作者在故事中采用较
多的设问，促使读者通过人物的所想所做去感
悟人生哲理。

虽然这个故事仍以四十岁左右的女性为
主要角色，但在她周围有两三位亲密朋友，主
要舞台从家庭生活转向更加广阔的社会活动，
人物也更多、更加富于个性。

故事的主角美野里到东京上大学后，加入
了志愿者社团“麦之会”。她出于善意为社会
作贡献，却意外遭遇挫折，甚至得不到相应的
理解，再加上亲眼看到和亲身经历了难以想象
的事件，因此深受打击，精神一蹶不振，迷惘彷
徨了很长时间。在“3?11”大地震造成的混乱
中，美野里偶遇山边寿士，并和他相识，相爱，
结婚，从此振作起来，并找到了继续为社会作
贡献的目标……

第二次世界大战前，还在上大学的美野里
的外公多田清美擅长田径运动，具备参加顶级
赛事的实力，心怀在国际赛事中夺标的热望，
却被迫上战场参战，伤残生还。清美对不堪回
首的往事避而不谈，引起美野里和美野里的侄
儿小陆的重重疑问……

小陆还是个初中生，处于较为特殊的年龄
段。他在旷课期间，为曾外公清美整理房间，
发现了大量署名为“凉花”的信件，随即与姑姑
美野里展开了侦探推理般的“调查”……

七岁时因骨癌截肢的持丸凉花在运动专
用假肢练习会的活动中遇到了七十多岁的多
田清美，受到激励，克服重重困难，终于获得直

通东京残奥会的参赛资格……
这部作品时空跨度较大，人物也从第二次

世界大战前到当代（2020年），四世同堂。作品
描述了美野里和志愿者社团的伙伴们参加研
学旅行活动去外国考察，拓展了国际性视野，
深入地思考了地域性差异和文化差异等问题。

作者在创作这部作品时参考了很多相关
文献资料，故事的结构富于立体感、画面感、代
入感，近似于纪实文学。作者在这部小说中采
用了较为随意松散的语体，也提到过宫原玲撰
写面向少儿的纪实文学作品，以及睦美采用口
语体撰写调查报告。

勤于思考、善于思考是作者的特点之一，
作品中“思考”一词出现得较为频繁。主角美
野里也经常思考“才能”这个话题，并将其与

“使命”“正义”“善恶”“信仰”等概念联系起
来。她想为社会作贡献而参加了志愿者社团
活动，却屡遭挫折，陷入了迷惘和深思。看来，
即使具备了先天之才和后天之能，想要合理运
用它们，还需有相当的智慧。

美野里与志愿者社团的好友宫原玲、睦美
组成“文殊智慧三人组”，再访曾援助过的尼泊
尔的穷困村庄。在那里，她体验到强烈的震撼
和感动，“三观”发生了巨大变化，增长了智慧。
那么，具备了才能和智慧，是否就能获得巨大的
成功呢？

这部作品又向读者提出了“才能与命运”
的思考题。

多田清美虽具备优秀田径运动员的素质，
却因身处战争时代而无法大展身手，被迫上战
场参战并伤残生还。在战争结束后，运动专用
假肢的研制不断发展，多田清美虽仍有机会通
过训练重返赛场，但战争不仅给他造成了身体
残疾，还带来了精神创伤。生不逢时的多田清
美对田径运动和重返赛场彻底绝望，已经难以
实现青年时代的宏图大志。可见，在大自然和
人类社会的剧烈动荡中，个人命运多舛，显得
极为弱小。

中国有句古诗曰：“天生我材必有用。”这里

将下句改成：“蓄势以待良机来。”正像文中某男
子鼓励多田清美时所讲，要以所剩有限之才发
挥无限之能。年轻的跳高选手凉花经过刻苦训
练，达到了世界级水平，并为世人做出了学习的
榜样。

除了智慧和命运之外，才能还与道德密切
相关。所谓“道”是指大自然的规律或曰法则，
而“德”则是指人类进化过程中形成的行为规
范。美野里虽然尽力按照道德规范去努力做
事，却频频遭遇挫折。她与伙伴们谈论“使命”
等正能量的话题时，往往得不到正面回应，这
说明社会出现了病态。在这样的环境中，年轻
人走出大学校门，当然会迷惘彷徨，深陷“无力
感”之中。

中国还有一句名言曰：“读万卷书，行万里
路。”美野里她们虽然在学校里读过很多书，但

“走路”（社会实践）却很少。有些人只读书，不
走路；有些人只走路，不读书；有些人先走路，
后读书；有些人先读书，后走路；有些人边读
书，边走路。美野里渴望走出家乡，走向世界，
这是正确的选择。她通过志愿者活动与社会
接轨，增长了更多智慧，感悟了更多事理。

作品中引用了一句《圣经》语录：“一颗麦
粒若未落地就死去，那它仍只是一颗麦粒；而
若落地死去，就会结出丰硕的果实。”前一个

“死去”与后一个“死去”概念不同，后一个“死
去”是指“生命的延续”，或曰“转生”。我们每
个人都可以是一粒种子。

作者在文中还提到了“泰伦特”，而“泰伦
特”是西方古代衡量巨额财富的单位，与“才
能”一词同源。“巨额财富”与“才能”结合，发生
了“化学反应”，用于表示上天赋予每个人的精
神财富。因此，每个人都应善于管理和运用自
己的“泰伦特”（才能和财富），为世界造福。

作者在尾声也留下了悬念。美野里鼓励
小陆撰写有关曾外公的故事，小陆讲述的故事
会是怎样的呢？期待作者今后继续创作鸿篇
巨制，向我们讲述更加美丽动人、发人深省的
故事。 侯为

关于《才能》

《才能》

〔日〕角田光代 译者：侯为 青岛出版社发行

《回响》
东西 著

第十一届茅盾文学
奖获奖作品，借助案件侦
破推理小说模式，通过对
当代人隐秘而复杂心理
的追溯和探寻，对生活世
界和心灵世界进行了深
入透视和繁复立体的表
现。小说提供了一个进
入现实的独特路径和特
别视角，对“现代性”社会
中的“自我”和“生活”的隐
秘真相进行了深刻追问。

《天地九重》
杨利伟 著

本书完成于杨利伟
完成载人航天飞行任务
之后，此次再版增加了杨
利伟最近十余年来的生
活经历和训练历程，尤其
是在后来载人航天任务
中的经验传递。杨利伟
用第一人称，坦诚真挚地
回忆了自己的成长经历
和参军经历，以及被选拔
从事航天事业之后所经
历的艰苦训练等过程。

角田光代，日本小说家、翻译家。1967年3
月8日出生于神奈川县横滨市。2005年荣获直木
奖(日本大众文学最高奖项)，曾三度入围芥川奖、
三度入围直木奖。与吉本芭娜娜、江国香织同被
誉为当今日本文坛三大重要女作家。

1990年以处女作《寻找幸福的游戏》获得日
本海燕新人文学奖，1996年，以《假寐夜晚的UFO》
获得野间文艺新人奖。以《夕阳下的上帝》、《粉
红巴士》、《另一扇门》三度入围芥川奖。1998年，
以《我是你哥哥》获得坪田让治文学奖。1999年，
以《绑架之旅》获得产经儿童出版文化奖富士电
视台奖，此书又于2000年获得路旁之石文学奖。
2003年，以《空中庭园》获得妇人公论文艺奖。
2005年，以《对岸的她》获得第132届直木奖，评
选委员渡边淳一认为角田光代的作品特色是:“真
实写出现代女性的切身问题，将她们狡猾、温柔、
友情等感受融入日常生活中，化为杰出的作品，
是过去所未有的现代女性小说。”。2006年，短篇
小说《禁锢的母亲》获得第32届川端康成文学
奖。2007年，以《第八日的蝉》获第2届中央公论
文艺奖。

推荐人：机械工业出版社社长 李奇

《超越巴菲特的伯克希尔》
劳伦斯?A.坎宁安 著

巴菲特打造的伯克希
尔?哈撒韦集团是一个市值
3000亿美元的世界著名企
业。尽管伯克希尔如此强
大，却很少有人了解它。许
多人都认为，如果没有巴菲
特，它就无法生存下去。这
本书证明了这个判断是错
误的。作者劳伦斯?A.坎宁
安概括了将伯克希尔下属
的50家子公司团结起来的
企业文化，揭示了保证伯
克希尔繁荣发展的特质。

推荐人：人民文学出版社社长 臧永清

《毛泽东在1921》
祝彦 著

选取1921年中国共
产党成立这一中国历史
开天辟地大事变诞生的
特殊年份，全方位挖掘日
后成为伟大领袖的毛泽东
同志在这一年的行迹经
历、心路变化与成长历程，
探讨这位伟人的人生底
色，以及这种底色对他一
生抉择的必然影响。

《被黑狗咬住的人生》
徐勇 著

这是一本由精神科医
生撰写的独具匠心的心理
学科普读物。从临床经典
案例展开，将现代人生活
中的常见心理问题进行了
科学总结和解释，运用通
俗生动的语言揭秘人类复
杂的精神世界，并引用经
典的动物模型和有代表性
的科研成果揭露心理学现
象背后的逻辑和规律。

《秋雨散文五十篇》
余秋雨 著

本书散文均选自余
秋雨先生的名著《文化苦
旅》《中国文脉》《门孔》《君
子之道》《暮天归思》，话题
范围极为广泛，笔法篇幅
也差别巨大，在目录编排
上难以明晰分类。那就
让它们散散落落、各有秉
持地聚合在一起吧，相信
读者逐一品味后一定会
产生宏富而博大的美感。

《中国围棋史》
何云波 著

这是一本普及围棋
历史文化的读本。全
面系统地讲述了中国
围棋的起源、发展和传
承，介绍了各个朝代的
棋手、棋事以及围棋规
则。本书偏“史”而非

“棋”，对古谱、人物、围
棋典故、围棋故事、围
棋神话做了大量梳理
和考证。

推荐人：作家出版社有限公司董事长 鲍坚 推荐人：青岛出版社有限公司董事长 张化新
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