
为弘扬企业文化，树立时代新风，充分保障青
岛市临床用血，海信家电集团平度园区和海信模具
（上马园区）积极响应集团号召，围绕“大爱海信，传
递温暖”这一主题，组织园区各单位员工参与献血
活动。通过事前园区内部宣传以及各产品公司积
极配合，4月10日，来自平度园区空调、冰箱、厨卫、
模具、洗衣机、智动精工等单位的151名员工以及
海信模具（上马园区）多个部门的23位职工成功献
血，累计献血量6.34万毫升（右图）。

活动现场，参加献血的职工依次填写献血登
记表、进行血液初筛，积极配合工作人员顺利完
成血液采集。现场有多次献血的老人，也有初次
献血的新人，大家纷纷表示：“无偿献血无损健
康，用自己的一份力量，为急需输血的病人带来
生命的希望，是一件非常有意义的事，只要身体
条件允许，我们会一直将这项公益事业坚持下
去。”一句句简短朴实的话语，一袋袋承载着生命
希望的热血，彰显了海信人乐于助人、无私奉献
的崇高精神。

温暖相伴，情满海信。此次无偿献血公益活
动，既是海信员工用实际行动表达对生命的尊重和
关爱，也是海信集团践行社会责任、传递正能量的
生动体现。多年来，海信集团在自身不断发展壮大

的同时，一直高度重视企业文化建设和履行社会责
任，积极引导员工树立正确的价值观和人生观，通
过组织各类志愿服务活动，让员工们深刻认识到自

己的社会责任和使命。今后，海信集团将继续引导
广大干部职工主动承担社会责任，积极参与公益活
动，为健康青岛贡献海信力量。

术前新辅助治疗让患者“绝处逢生”

66岁的王先生于2023年12月确诊晚期结肠癌
并多发肝转移。经市立医院东院结直肠外科会诊，
考虑患者暂无明显出血、穿孔及梗阻表现，肝内转
移灶较大，且满布左右肝，为不可切除病例。多学
科（MDT）会诊后决定，先行术前新辅助转化治疗，
视治疗情况确定下一步治疗方案。

在市立医院东院肿瘤放射治疗科主任周宓的
精心安排下，王先生接受了三个周期的化疗联合靶
向术前新辅助治疗。后经结肠镜、腹部强化CT、腹

部MR、肿瘤标志物检查等评估发现，结肠原发灶及
肝内转移灶明显缩小。

肿瘤放射治疗科、结直肠外科、肝胆胰外科、医
学影像科等学科立即启动多学科会诊，与会专家一
致认为患者转化治疗成功，结肠癌原发灶及肝转移
灶均达到可切除标准。为实现同期切除，手术更适
合在机器人援助下完成。

一次手术切除多处肿瘤

患者看到了希望的曙光，立即入住结直肠外

科，经过术前评估后完成围术期准备，于2024年3
月20日在全麻下接受了机器人援助下根治性右半
结肠切除、肝叶部分切除及肝肿瘤局部切除术。手
术分别由普外科中心主任兼结直肠外科主任付涛
和肝胆胰外科主任史光军担任主刀，结直肠外科副
主任刘超和薛英明博士、肝胆外科副主任医师李鸾
共同参与。

历时4个多小时，手术顺利结束，共切除含结肠
肿瘤的右半结肠一段及肠系膜淋巴结20余枚、肝转
移瘤9个，术中出血仅100毫升。术后患者虽然经
历了肝功能转氨酶升高期和低蛋白期等，但经过多
学科协作组的精心治疗和护理，术后第10天顺利出
院。术后病理提示：升结肠肿瘤浸润至浆膜下，肠
周淋巴结未转移，两侧肠切缘无肿瘤累及；肝肿瘤9
枚均为结肠癌转移，肝肿瘤切缘均未见肿瘤累及，
达到R0切除。

为更多晚期结肠癌患者带来希望

结直肠癌肝转移同期机器人切除的病例选择
有严格的标准，肝转移灶不能太大，病灶要位于周

边或局限于半肝，肝切除量不能超过70%，要求肝门
部淋巴结、腹腔或其他部位转移灶均可切除，符合
以上标准的患者才考虑一期同步切除。选择机器
人同期手术，还要考虑原发灶和转移灶完全切除
（R0）的可行性、安全性和便利性，以及术者的手术
经验等因素，强调多学科协作，共同制定最为合理
的综合治疗方案。

采用机器人切除，可以让患者免除多次手术的
痛苦，具有创伤小、疼痛轻、恢复快、住院时间短、术
后可较早接受辅助治疗等优点。此外，相对腹腔镜
手术，机器人手术对于肥胖（尤其是男性）、低位或
超低位直肠癌、多发肝转移灶、困难部位肝转移灶
等地切除更具优势，开腹中转率低、神经保护好、多
发及困难部位肝转移灶切除成功率高。

传统观念认为，结直肠癌一旦发生肝转移，已
经属于晚期，生存时间不多，手术治疗便不再有价
值。此次结肠癌肝转移手术的成功，得益于多学科
诊疗模式的综合诊治、治疗方案的精准设计，以及
机器人微创技术、围术期营养支持、脏器功能维持
和快速康复理念的运用，未来可以为更多晚期结肠
癌患者带来希望的曙光。

为进一步优化青岛市狂犬病暴露预防处
置门诊设置，更好发挥专业医疗优势，持续提
升狂犬病暴露预防处置工作规范化水平，青岛
市在市妇女儿童医院开设儿童特色狂犬病暴
露预防处置门诊，这是全市首家儿童智慧化狂
犬病暴露预防处置门诊，也是青岛市推出的传
染病防控便民新举措。

4月10日，儿童智慧化狂犬病暴露预防处
置门诊揭牌仪式暨现场观摩会在青岛市妇女
儿童医院举行。

活动现场，青岛市妇女儿童医院副院长韩
春山介绍了门诊前期筹备和建设情况。据介
绍，门诊依托妇儿医院的医疗技术和资源优
势，已组织60名临床医护人员完成了岗前培
训，配备了专业冲洗和符合儿童特点的风暖等
设备，在智慧化管理系统的保障下，能最大限
度确保人、苗、信息的一致和安全，为服务对象
提供包括伤口处理、接种狂犬病疫苗或狂犬病
被动免疫制剂等内容在内的24小时一站式狂
犬病暴露和预防处置服务。市南区南京路社
区卫生中心随后介绍了新开设狂犬病暴露预
防处置门诊的运行情况，门诊区位填补了市南
区中部的服务供给空白，运行二十多天，已经
妥善处置了60多人次的狂犬病暴露情况，为更
好推动全市相关工作提供了可借鉴的经验。

儿童智慧化狂犬病暴露预防处置门诊将
以专业便民、智慧便民、安心便民和服务便民
为目标，为全市儿童提供更专业便捷的动物致
伤暴露预防处置和疫苗接种一站式服务，并力
争打造成标准高、特色明的省级典范。

为了让幼儿从小养成爱牙护牙的好习惯，
青岛市口腔健康教育基地与文登路幼儿园长期
合作组织研学活动，由专业的口腔医务人员主
讲，带领小朋友们探索口腔世界奥秘，学习爱牙
护牙本领。

近日，市南区文登路幼儿园的100余名中
班小朋友走进青岛市口腔健康教育基地，开启
了一场如“齿”闪耀的约会。

青岛市口腔健康教育基地，是国内首家将
口腔健康教育与口腔医学博物馆融为一体的大
型健康教育基地。在口腔预防科医务人员的带
领下，小朋友们依次参观了序厅、萌芽成长社、
牙病冒险岛、护牙乐园等多个互动片区。在萌
芽成长社中近距离观察口腔的结构与功能，了
解牙齿的萌出和替换的过程；在牙病冒险岛中
学习常见口腔疾病的预防和治疗方法；在护牙
乐园对抗口腔不良习惯，对错颌畸形说NO，体
验种植牙的全过程；在科学刷牙区进行刷牙练
习，讲解老师现场指导用正确的方法刷牙；还在
口腔医学博物馆，看到了从旧石器时代到现代
的口腔医学发展简史，通过跟史前动物牙齿化
石、古老的牙科工具“对话”，感受口腔医学前进
的步伐，原来小小的牙齿里还有这么多奥秘呢。

小朋友们在参观过程中通过游戏互动体
验、影片动画讲解以及欣赏模型标本等多种趣
味形式，产生了对牙齿的无限好奇心，也了解到
了多种口腔知识。

幼儿阶段是保护牙齿的重要时期，激发小
朋友对小小牙齿的好奇心，从小提高口腔保健
的积极性至关重要。青岛市口腔医院坚持走防
治结合的发展道路，积极履行公益责任，目前已
推出一系列研学课程。今后，青岛市口腔健康
教育基地将继续为参观者带来科学、趣味、多感
官的口腔知识学习之旅。

机器人上阵！多学科诊疗模式“挑战”晚期肿瘤

市立医院让结肠癌肝转移患者终获“无瘤状态”
■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

真情传递海信温暖 爱心筑起生命源泉
■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

我国结直肠癌发病率逐年增加，已成为排名第二的恶性肿瘤。在初次确诊的
患者中，约有15%—25%的病例合并同时性肝转移。手术切除是唯一有可能治愈此
类疾病的手段。

日前，青岛市市立医院东院肿瘤放射治疗科、结直肠外科、肝胆外科等多学科
共同为一名晚期结肠癌并多发肝转移患者诊治，在术前新辅助转化治疗成功后，完
成结肠癌肝转移同期机器人切除术，使患者达到无瘤状态。手术的成功开展，标志
着市立医院普外科机器人手术已达到国内先进水平。

青岛首家儿童智慧化
狂犬病暴露预防处置门诊启用
■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

打卡口腔健康教育基地
幼儿探索口腔世界奥秘

■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

近日，青岛市中心医院脊柱外二科成功为一名
因车祸致颈椎脱位的患者实施颈椎前后路联合手
术。术后患者肢体麻木无力感明显好转，术后第三
天，患者就可佩戴颈托下地行走活动，重获新生。

重伤又遇感染 妙手施治还健康

48岁的周先生与同事驾车工作途中，车辆发
生侧滑碰撞，这突如其来的灾难使周先生身负重
伤，颈部疼痛严重，肢体麻木无力感明显。周先生
被紧急送到青岛市中心医院急救中心，医护人员为
他迅速完善了颈椎CT、磁共振等检查，经脊柱外二
科翟睿医生会诊后，周先生被诊断为“颈椎骨折”

“颈椎多发附件骨折”“颈椎关节突关节交锁”“颈椎
椎间盘创伤性破裂”“颈椎椎管狭窄”“颈部脊髓损
伤”“四肢不全瘫”。周先生病情危重，且随时有进
一步加重的危险，需尽快手术治疗。

当日，周先生就被安排住进了医院脊柱外二
科病房，并完善一系列术前检查。雪上加霜的
是，周先生的胸部CT检查提示“双肺坠积性肺
炎、肺部感染”，这又成了手术的“拦路虎”。为尽

快解决这一棘手问题，科室及时联系呼吸与危重
症医学科会诊，经过药物抗感染、“气管镜吸痰+
肺泡灌洗”综合治疗及脊柱外二科护理团队精心
护理，仅仅四天，周先生肺部感染的病情就得到
了有效控制，且无压疮、血栓、泌尿系感染等其他
并发症发生。

为尽快恢复周先生的颈椎稳定性，挽救神经功
能，经过周密翔实的术前讨论后，在医院麻醉与围
手术期医学科的大力协助下，该院脊柱外二科主任
孙刚团队为周先生实施了颈椎前后路联合手术，手
术十分顺利，共计用时3小时，出血仅150ml。

术后X线显示周先生颈椎脱位复位良好，肢体
麻木无力感明显改善。术后第三天，周先生就可以
在家属陪同下佩戴颈托下地行走活动了，对治疗效
果十分满意。

精湛医技护佑患者脊柱健康

孙刚介绍，颈椎骨折脱位是指颈椎椎体骨折与
椎节脱位同时发生，好发于颈4—5、颈5—6及颈
6—7三个节段，是颈椎损伤中比较严重的类型，不

仅影响患者的肢体感觉、活动功能，严重者还可致
瘫痪，甚至死亡，且该类型损伤相关并发症发生率
高，如肺部感染、泌尿系统感染、压疮、下肢深静脉
血栓等，围手术期管理难度也相当大。该患者颈椎
骨折脱位的同时合并了颈椎关节突关节交锁、颈椎
多发附件骨折及脊髓不完全性损伤，颈椎极不稳
定。单纯颈椎前路或后路手术难以从根本上解决
颈椎不稳定及脊髓、神经受压迫的问题，因此需要
在一次性麻醉下进行前后路联合手术。颈椎周围
解剖结构复杂，毗邻食管、脊髓、神经、椎动脉等，操
作空间狭小，前后路联合手术术中需要变换患者体
位，手术减压复位时也容易造成脊髓的二次损伤，
风险较高。

青岛市中心医院脊柱外二科是以治疗腰椎
间盘突出症、腰椎管狭窄症、腰椎滑脱、各类型颈
椎病、脊柱骨折、脊髓损伤、脊柱侧弯、脊柱肿瘤
及结核等脊柱疾病的手术科室。科室人才结构
合理，多人先后于国内外知名医院进修学习，掌
握一流的诊疗及手术技术，以微创手术为特色，
以精湛的医疗技术和高质量的医疗服务护佑广
大患者脊柱健康。

青岛市海慈医疗集团高度重视学科建设，将其
作为医院发展的百年大计，作为增强核心竞争力的
永恒主题。为加快推进学科建设，进一步提升医疗
服务、技术水平及科研教学等综合能力，青岛市海
慈医疗集团全面启动为期两年的“学科建设年”，持
续深化开展“学科能力提升工程”，对标国家级临床
重点专科建设标准，以重点学科为引领，以协同发
展为引擎，汇聚高水平人才队伍，建设由人治到法
治的学科评价体系，全面增强医疗服务能力，为守
护百姓健康作出更大的贡献。

近年来，青岛市海慈医疗集团聚焦主业，不断
提升综合能力，“国考”排名不断提升，取得全国排
名第55位，进入全国前10%优秀医院。作为省级区
域中医医疗中心，青岛市海慈医疗集团全力推进

“六大工程”“九大中心”建设，现拥有国家级重点专

科7个，省级专科专病诊疗中心1个，齐鲁中医药优
势专科集群牵头专科4个，省中药炮制技术传承示
范基地1个，省级重点学科18个，青岛市攀峰学科1
个，市级重点学科22个。建成院士工作站3个、国
医大师工作室8个、岐黄学者工作室1个、国家级名
老中医工作室6个、国家中医药领军人才、泰山学
者工作室、山东名老中医工作室4个。

要打造塔尖学科，必须筑牢塔身和塔基。该集
团依据国家卫生健康委《国家临床重点专科评分标
准》及《国家临床专科能力评估办法》，结合国家公
立医院绩效考核体系，从医疗、科研、教学3个维度
33条指标出发，制定了科学合理、可操作的学科考
核评估体系。

在此基础上对集团本部51个临床科室进行了
科学的考核和评估，确定了A类学科18个，B类学

科26个，C类学科7个。通过分层分级支持学科发
展，树立优势学科标杆、补齐弱势学科短板，将进一
步明确发展方向，实现学科定位，形成各学科互相
促进、共同提升的学科发展新格局。

为全力支持学科建设，该集团在原有学科建设
经费的基础上，每年追加学科经费2400余万元，围
绕学科技术发展、人才培养、资源配置、影响力提升
等方面进行专项经费投入，补齐学科短板，培育优
势学科。

对于学科发展来说，专业的人干专业的事，“专
家治院”的方针就显得尤为重要。在学科建设和发
展方面，该集团将更多的自主权赋予了科室主任及
其团队，有效加强了学科的管理职能和创新能力，
激发科室全体医护人员的积极性和创造性，充分发
挥学科发展活力。

青岛市中心医院妙手巧治车祸颈椎脱位伤者
■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

海慈医疗集团全面启动“学科建设年”
■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋
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